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CORONAVIRUS COVID-19 
Prevención y lineamientos de sanitización 

 

Servicio de Transporte  
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ü Familia de virus que causan enfermedades que van desde el resfriado 

común hasta enfermedades respiratorias graves.  
 

ü Circulan entre humanos y animales (gatos, camellos, murciélagos, etc).  
 
ü A veces, los coronavirus que infectan a los animales pueden 

evolucionar, transmitirse a las personas y convertirse en una nueva 
cepa de coronavirus capaz de provocar enfermedades en los humanos, 
como ocurrió con 

 

×Síndrome Respiratorio Agudo Sever (SARS): China,  

Año 2002, 5050 casos, 321 defunciones. 

×Síndrome Respiratorio de Oriente Medio (MERS-Cov): A. Saudita,  

Año 2012, 2499 casos, 861 defunciones. 

  

Coronavirus Reciben  su nombre  por  la forma  de 

las  espigas  en su superficie . 
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Tipos de coronavirus 
 
Existen cuatro subgrupos principales de coronavirus, conocidos como alfa, beta, gamma y delta. 
 
Los tipos de coronavirus que regularmente circulan entre las personas son 7: 

229E (coronavirus alfa) 

NL63 (coronavirus alfa) 

OC43 (coronavirus beta) 

HKU1 (beta coronavirus) 

MERS-CoV-Síndrome Respiratorio del Medio Oriente (coronavirus beta) 

SARS -Síndrome Respiratorio Agudo Severo (coronavirus beta) 

Coronavirus COVID-19 

Las personas de todo el mundo comúnmente se infectan con 
coronavirus humanos 229E, NL63, OC43 y HKU1. 
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https://www.who.int/features/qa/mers-cov/es/
https://www.who.int/features/qa/mers-cov/es/
https://www.who.int/features/qa/mers-cov/es/
https://www.cdc.gov/sars/about/fs-sars-sp.html
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Otras características 
 
Comparado con otros virus, el coronavirus se comporta de la siguiente manera: 

Característica Tasa de letalidad1 Tasa de contagio2 

Covid-19 5.3% 2-3 

MERS 35% 2-3 

Sarampión  4%* 12-18 

1. La tasa de letalidad es la proporción de personas que mueren por una enfermedad entre los afectados por la misma (OMS, 2020). 
2. Se refiere al número de personas que pueden ser contagiadas por un caso confirmado. 
*En regiones pobres 
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Fuente: Secretaría de Salud, 2020. 

Situación epidemiológica nacional al 16 de julio de 2020 

Casos totales: 324,041 

Ciudad de México: 
60,474 casos totales 
5,907 casos activos 
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Semáforo de riesgo, 13 al 19 de julio 2020. COVID 19 México 

Fuente: Secretaría de Salud, 2020. 
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Semáforo de riesgo: Actividades permitidas 
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Mecanismo de transmisión 

Vía de 
transmisión  

Mecanismo  

Gotas  Diseminación por gotas de mas de 5 micras producidas 
por la persona fuente (hablar, toser, estornudar), éstas se 
ponen en contacto con la mucosa nasal, oral o conjuntiva 
de un huésped susceptible. 
Las gotas alcanzan hasta un metro al hablar y 4 metros al 
toser o estornudar. 

Aerosoles Diseminación en aerosoles de menos de 5 micras de 
diámetro. 
Procedimientos de toma de muestra, intubación 
endotraqueal, ventilación no invasiva, traqueotomía, 
reanimación cardiopulmonar, ventilación manual antes de 
intubación y broncoscopia. 

Contacto  Directo: contacto con el huésped 
Indirecto: superficies contaminadas  

Fuente: Secretaría de Salud, 2020. 



Secretaria de Salud de la Ciudad de México  
Agencia de Protección Sanitaria del Gobierno de la Ciudad de México 

Fuente: Secretaría de Salud, 2020. 

Síntomas 

Grupos de riesgo: 
ÅAdultos > 65 años 
ÅCon enfermedades 

crónicas como 
hipertensión, diabetes, 
EPOC, hepatopatía, 
nefropatía, afección 
neurológica, 
cardiovascular, etc. 

ÅCon inmunosupresión. 
ÅObesidad. 
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     CASOS DE CORONAVIRUS POR SEVERIDAD 

SEVERO GRAVE 

LEVE 
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Fuente: Secretaría de Salud, 2020. 
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Por lo tanto, es 
prioritario 
mantener una 
higiene adecuada 
de los entornos.  



Secretaria de Salud de la Ciudad de México  
Agencia de Protección Sanitaria del Gobierno de la Ciudad de México 


